Ewige Bestenliste

Seniorinnen W 50

50m

75m

100m

800m

1.500m

3.000m

5.000m

10.000m

5 km

10 km

15 km

8,3
8,5
9,2
9,8
10,4
10,8
12,0

11,7

17,4

3:13,5

9:42,7

11:44,91
12:56,5
13:03,6

20:35,02
21:23,70
22:44,24

23:51,9

45:32,0
46:50,6
47:21,9
48:04,2
49:27,5

25:22
25:56
26:45

40:29
43:39
44:27
46:57
47:06
47:33
47:44
47:51
48:22
48:23

1:06:37
1:08:32
1:09:20
1:10:04
1:10:51
1:11:45

Stadt Bottrop

Michalski
Wehren
Reidick
Ingendoh
Hannibal
Lindemann
Schliisener

Michalski

Michalski

Michalski

Hannibal

Kordel
Michalski
Diessner

Bido
Goralski
Tiefenbach
Michalski

Diessner
ClaBen
GroBe-Sender
Andrewitz
Michalski

Mazurek
Ruschel
Brecklinghausen

Kordel

Bido
Mazurek
Bischoff
Andrewitz
Eickelkamp
Berkenbusch
Hornscheidt
Hild
Tiefenbach

Bido
Mazurek
Andrewitz
Michalski
ClaBen
Diessner

Regina
Christel
Margret
Monika
Erika
Hetwig
Ilse

Regina

Regina

Regina

Erika

Bernhardine
Regina
Elli

Jutta

Andrea
Andrea
Regina

Elli
Margret
Annemarie
Hildegard
Regina

Ulla
Elke
Brigitte

Bernhardine
Jutta

Ulla

Bettina
Hildegard
Annette
Gisela
Ursula
Regina
Andrea

Jutta

Ulla
Hildegard
Regina
Margret
Elli

1937 DIK Adler 07 Bottrop
1938 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1924 DIK Adler 07 Bottrop
1930 DIK Adler 07 Bottrop
1926 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1924 DIK Adler 07 Bottrop

1958 Adler Langlauf Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1932 DIK Adler 07 Bottrop

1961 Adler Langlauf Bottrop
1967 LC Adler Bottrop

1966 LC Adler Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1932 DIK Adler 07 Bottrop
1941 DIK Adler 07 Bottrop
1942 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop

1960 Adler-Langlauf Bottrop
1960 DIK Adler 07 Bottrop
1960 DIK Adler 07 Bottrop

1958 Adler Langlauf Bottrop
1961 Adler Langlauf Bottrop
1960 Adler-Langlauf Bottrop
1966 Adler-Langlauf Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop

1960 Adler Langlauf Bottrop
1957 Adler Langlauf Bottrop
1955 Adler-Langlauf Bottrop
1956 Adler-Langlauf Bottrop
1966 DIK Adler 07 Bottrop

1961 Adler Langlauf Bottrop
1960 Adler-Langlauf Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1941 DIK Adler 07 Bottrop
1932 DIK Adler 07 Bottrop

Stand: 01.05.2019

14.06.1989 Bottrop
14.06.1989 Bottrop
08.07.1987 Bottrop
14.06.1989 Bottrop
07.09.1983 Bottrop
08.07.1987 Bottrop
06.07.1988 Bottrop

08.07.1987 Bottrop

19.09.1992 Dinslaken

19.09.1992 Dinslaken

14.09.1983 Bottrop

22.05.2008 Essen
25.04.1987 Oberhausen
12.08.1989 Dinslaken

09.04.2011 Essen
01.04.2017 Sterkrade
01.04.2017 Sterkrade
24.04.1993 Oberhausen

26.08.1989 Oberhausen
29.08.1992 Oberhausen
02.09.1995 Oberhausen
22.08.1998 Oberhausen
17.08.1991 Oberhausen

15.02.2015 Bertlich
10.08.2014 Gladbeck
10.08.2014 Gladbeck

19.09.2009 Neukirchen
15.01.2011 Nettetal
19.04.2010 Disseldorf
24.03.2018 Duisburg
29.09.1996 Bruckhausen
06.02.2010 Duisburg
27.03.2010 Duisburg
06.10.2013 Bremen
27.03.2010 Duisburg
27.11.2016 Schmachtendorf

12.03.2011 Nettetal
07.02.2010 Bertlich
27.04.1997 Bruckhausen
05.04.1987 Bruckhausen
29.03.1992 Bruckhausen
16.04.1989 Bruckhausen
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Halbmarathon

Halbmarathon -
Mannschaft

25 km

Marathon

Marathon -
Mannschaft

Weitsprung

KugelstoBBen
3 kg

1:59:27
1:59:53
2:04:21
2:04:55
2:09:06
2:25:34
3:18:16

3:14:09
3:33:44 Jg.?
3:39:11
3:40:59
3:45:01
3:55:13
3:57:07
4:04:18
4:09:02
4:11:04
4:16:24

13:51:30

3,72
3,62
3,36
3,20
2,44

7,21
7,04
6,51

Stadt Bottrop

Eickelkamp Annette
GroBe-Sender Annemarie
Bartels Gisela
Lehmann Margret
Kordel Bernhardine
Bido Jutta
Mazurek Ulla
Andrewitz Hildegard
ClaBen Margret
Eickelkamp Annette
Michalski Regina
Lehmann Margret
Theis-Dorighi Ulrike

Hild Regina

Adler Langlauf Bottrop

Kordel Bernhardine
Eickelkamp Annette
Hild Regina
Michalski Regina
Schal Anita
Diessner Elli

ClaBen Margret
B6rmann Jutta
Zachow Doris

Kell Gundula
Kordel Bernhardine
Schal Anita
Mazurek Ulla
ClaBen Margret
Theis-Dorighi Ulrike
Hornscheidt Ulla

Hild Regina
Skorupa Heike
Rurainsky Gabi
GroBe-Sender Annemarie
Brecklinghaus Brigitte

DIK Adler 07 Bottrop

Theis-Dorighi Ulrike
Martens Marlies
Stief Elke
Michalski Regina
Ingendoh Monika
Wehren Christel
Reidick Margret
Schliisener Ilse
Michalski Regina
Ingendoh Monika
Wehren Christel

1960 Adler Langlauf Bottrop
1942 DIK Adler 07 Bottrop
1949 DIK Adler 07 Bottrop
1954 Adler-Langlauf Bottrop

1958 Adler Langlauf Bottrop
1961 Adler Langlauf Bottrop
1960 Adler Langlauf Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop

1941 DIK Adler 07 Bottrop

1960 Adler Langlauf Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop

1954 Adler-Langlauf Bottrop
1952 Adler-Langlauf Bottrop
1956 Adler Langlauf Bottrop

1958 1:31:37
1960 1:44:10
1956 1:49:32

1937 DIK Adler 07 Bottrop
1940 DIK Adler 07 Bottrop
1932 DIK Adler 07 Bottrop
1941 DIK Adler 07 Bottrop
1967 TSG Kirchhellen

1967 TSG Kirchhellen

1944 DIK Adler 07 Bottrop

1958 Adler Langlauf Bottrop
1940 DIK Adler 07 Bottrop
1960 Adler Langlauf Bottrop
1941 DIK Adler 07 Bottrop
1946 Adler Langlauf Bottrop
1955 Adler-Langlauf Bottrop
1956 Adler Langlauf Bottrop
1962 Adler Langlauf Bottrop
Adler-Langlauf Bottrop
1942 DIK Adler 07 Bottrop
1960 Adler Langlauf Bottrop

1952 4:32:13
1953 4:32:49
1953 4:46:28

1937 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1938 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1926 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop
1937 DIK Adler 07 Bottrop
1938 DIK Adler 07 Bottrop

Stand: 01.05.2019

06.03.2010 Duisburg
18.04.1993 Bruckhausen
25.04.1999 Bruckhausen
06.03.2010 Duisburg

06.09.2009 Oelde
27.03.2011 Milheim / Mosel
01.05.2010 Fliren
20.05.1995 Sterkrade
28.05.1994 Sterkrade
12.09.2010 Schermbeck
04.10.1992 Schermbeck
12.09.2010 Schermbeck
18.05.2008 Gelsenkirchen
06.09.2009 Oelde

30.05.2010 Duisburg

30.05.1987 Sterkrade
25.05.1991 Sterkrade
05.11.1989 Bottrop
30.05.1992 Sterkrade
05.11.2017 Bottrop
05.11.2017 Bottrop
08.11.2015 Bottrop

11.10.2009 Essen
25.10.1999 Essen
31.10.2010 Frankfurt
23.05.1993 Hamburg
11.10.2009 Essen
12.05.2013 Gelsenkirchen
11.10.2009 Essen
12.05.2013 Gelsenkirchen
12.05.2013 Gelsenkirchen
30.04.2000 Duisburg
12.05.2013 Gelsenkirchen

17.04.2005 Essen

08.07.1987 Bottrop
14.06.1989 Bottrop
14.06.1989 Bottrop
06.07.1988 Bottrop
06.07.1988 Bottrop

15.09.1990 Bruckhausen
14.06.1989 Bottrop
14.06.1989 Bottrop
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6,34 Reidick Margret
5,82 Schliisener Ilse
5,65 Hannibal Erika
KugelstofB3en 6,22 Michalski Regina
4 kg 5,10 Hannibal Erika
Dreikampf 1.417 Reidick Margret
50m-Weit-Kugel 3 kg 9,7-3,20-6,34
1.725 Michalski Regina
8,3-3,20 - 6,xx
1.699 Wehren Christel
8,5-3,36-6,51
1.582 Ingendoh Monika
9,8-3,62-7,04
Dreikampf 1.612 Michalski Regina
50m-Weit-Kugel 3 kg 8,9-3,31-6,60
Dreikampf 1.169 Michalski Regina

75m-Weit-Kugel 3 kg 12,0 - 3,45 - 6,32

Michalski
11,7 -3,72- 6,22

Dreikampf 1.878
75m-Weit-Kugel 4 kg

Regina

Stadt Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop
1926 DIK Adler 07 Bottrop
1924 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop
1924 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1938 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

1937 DIK Adler 07 Bottrop

Stand: 01.05.2019

06.07.1988 Bottrop
08.07.1987 Bottrop
08.07.1987 Bottrop

08.07.1987 Bottrop
07.09.1983 Bottrop

06.07.1988 Bottrop

14.06.1989 Bottrop

14.06.1989 Bottrop

14.06.1989 Bottrop

05.09.1990 Bottrop

06.07.1988 Bottrop

08.07.1987 Bottrop



